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Föreslag till
trygghetsboende

Storgatan

Vasallen vill med denna
presentation beskriva huvuddragen
i planerna på att bygga 43 stycken
trygghetslägenheter vid Hågesta i
Sollefteå.

Tanken är att skapa ett  trivsamt
boende för dem som på ålderns höst
vill ha trygghet - men ändå ha
valfrihet och känna sig som en
vanlig hyresgäst i en vanlig
lägenhet.

Boendet planeras så att hyresgästen
har möjlighet till både integritet
och samvaro.

1

Badhus och handel

N
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Trafikplats Hågesta

Utvändig miljö

Direkt utanför husknuten ligger
det befintliga grönområdet med
möjlighet till t ex promenader,
stavgång, boulespel och
liknande.

Inom området planeras även
nybyggnationer för både handel
och en ny badanläggning.

Område för
handel och badhus

Park

2

Förslag till
trygghetsboende
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Gemenskap

Gemenskap med andra hjälper till att bidra till en hög livskvalitet.

På entréplanet finns det plats för gemensamma måltider, att hålla
studiecirklar, fira födelsedagar, läsa tidningen eller för att bara  umgås.

Här finns även plats och möjlighet till storbilds-TV och
internetuppkoppling.

Entrédel
med hiss
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METER

plan 1
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plan 2 - 4

4

Lägenheterna

Alla lägenheter utformas fullt tillgängliga och med väl tilltagna badrum med tanke på personer
med nedsatt rörelseförmåga.

Varje lägenhet har eget pentry eller kök, vilket innebär att hyresgästen inte alltid är hänvisad
till den gemensamma serveringen om man vill träffa sina anhöriga eller vänner i avskildhet.

Breda skjutdörrar mellan sovrum och vardagsrum ger möjlighet till antingen gemenskap eller
avskildhet.

0 1 2 5 10 15 20
METER
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Exempel på lägenhet med två rum och
kokvrå.

Tack vare de stora fönstren och den generösa
takhöjden skapas ljusa och luftiga rum

Del av vägg, samt dörr, mellan sovrum och
kokvrå utförs med glas för att leda in ljus. 5
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6
Byggnad 4 kompletterad med balkonger

LÄGENHETSFÖRDELNING

1 RoKv  35 m2    8 stycken
   45 m2    6 stycken
2 RoKv  60 m2  17 stycken
   57 m2    4 stycken
2 RoK  65 m2    4 stycken
   80 m2    4 stycken

Utsikt från balkong
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Service

I boendet ingår inte bara den egna
lägenheten utan även möjligheten till ett
bekvämt liv. Bovärdinnor erbjuder hjälp
och stöd till den som tillfälligt behöver
det. Det kan till exempel vara:

- Hjälpa att kontakta läkare, myndigheter,
etc

- Tillsyn och bevakning av lägenhet under
bortavaro

- Trygghetslarm och/eller trygghetsbesök
- Vaktmästarservice
- Hjälp att handla
- Städning
- Fönsterputsning
- Tvätt

Hur utbudet ska anpassas bestäms efter
behov och önskemål.

Föreslag till trygghetsboende
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